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VSEOBECNE UDAJE

NAZOV VZDELAVACIEHO PROGRAMU

,GV0za je cesta.”

ZRIADOVATEL

Zilinsky samospravny kraj, Komenského 48, 011 09 Zilina

VELKOST SKOLY

Kapacita skoly: cca 500 ziakov
Pocet rocnikov: 4
Pocet tried v jednom ro¢niku: 4

1 KONKRETNE CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Cielom vychovy a vzdelavania je umoznit’ ziakovi:

>
>

ziskat’ vzdelanie podl'a §kolského zakona,

ziskat’ kompetencie v oblasti komunika¢nych schopnosti, vyuzivania digitalnych technologii,
komunikacie v $tatnom jazyku, v dvoch cudzich,

ziskat’ kompetencie najmé v oblasti prirodnych vied, humanitnych vied, matematicke;j
gramotnosti, finanénej gramotnosti, Citatel'skej gramotnosti, pohybu a zdravia, kompetencie
k celozivotnému uéeniu, socialne kompetencie, umelecké kompetencie, ob¢ianske
kompetencie,

naucit’ sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy a navrhovat ich rieSenia a vediet ich
riesit,

posilnovat tctu k rodi¢om a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym hodnotam a
tradiciam Statu, ktorého je obcanom, k $taitnemu jazyku, k materinskému jazyku a k svojej
vlastnej kulture,

ziskat’ a posiliiovat’ uctu k 'udskym pravam a zakladnym slobodam a zasadam ustanovenych
vV Dohovore o ochrane I'udskych prav a zakladnych slobod, ako aj tictu k zakonom a osobitne
vzt'ah k prevencii a zamedzeniu vzniku a Sirenia kriminality a inej protispolocenskej ¢innosti,
pripravit’ sa na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia a
znasanlivosti, rovnosti muza a zeny, priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a etnickymi
skupinami a nabozenskej tolerancie,

naucit’ sa rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’ a celozivotne sa vzdelavat’, pracovat’ v skupine
a preberat’ na seba zodpovednost’,

naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ svoje zdravie vratane
zdravej vyzivy a zivotné prostredie a reSpektovat’ vSeludské etické hodnoty,

ziskat’ vSetky informacie o pravach diet'at’a a spdsobilost’ na ich uplathovanie.



2 STUPEN VZDELANIA, KTORY DOSIAHNE ZIAK PO UKONCENI

Uplné stredné vieobecné vzdelanie (ISCED 2011: 344) ziska ziak Uspe$nym absolvovanim
posledného rocnika Stvorrocného vzdelavacieho programu odboru vzdelavania v gymnaziu.
Vzdelavanie sa zameriava na ziskanie vSeobecnych vzdel4dvacich zékladov a kl'a€ovych kompetencii.
Pripravuje ziakov najméd na Studium na vysokych Skolach, ale aj na zamestnanie, ako i osobny
a spolocensky zivot. Absolventi ziskaju vysvedCenie o maturitnej skuske, ktorym sa potvrdzuje
dosiahnutie uplného stredného v§eobecného vzdelania.

3 PROFIL ABSOLVENTA GYMNAZIA

Profil absolventa tplného stredného vSeobecného vzdelavania sa odvija od kompetencii
vychadzajucich zo vzdelavacich Standardov vyucovacich predmetov a Specifickych cielov
prierezovych tém, ktoré ziak ziskal v procese vzdeldvania a sebavzdelavania na tomto stupni.

Absolvent:

» ma osvojené funkéné znalosti a kompetencie z oblasti prirodnych a spoloé¢enskych vied, ktoré
su vymedzené vzdelavacimi Standardami;

» efektivne komunikuje v materinskom, resp. vo vyuc¢ovacom jazyku a vo dvoch cudzich
jazykoch;

» ma osvojené matematické principy a postupy tak, ze ich dokaze vyuzit' v praktickom Zivote a
pri d’alSom Stidiu/pracovnom zaradeni;

» ovlada a vyuziva pri svojom vzdelavani a tvorbe suc¢asné informaéno-komunikac¢né
technologie;

» vie vyhodnotit’ a zaujat’ kriticky postoj k informaciam, vratane masmedialnych informacii;

» uvedomuje si svoje schopnosti, silné a slabé stranky a v sulade s nimi sa rozhoduje pre
dalSie/celozivotné vzdelavanie a svoju budicu profesiu;

» akceptuje a uplatiyje l'udské prava vo vztahu k sebe a inym, respektuje inakost’ v spolo¢nosti;

» je si vedomy svojich ob¢ianskych prav a povinnosti, uvedomuje si vyznam a potrebu
obcianskej angazovanosti v ndirodnom a globalnom kontexte;

» uznava a je pripraveny v praxi aplikovat’ demokratické principy spolocnosti;

» zaujima sa o svet a l'udi okolo seba, je pripraveny aktivne chranit’ 'udské a kultarne hodnoty a
zivotné prostredie na Zemi.

4 CHARAKTERISTIKA ODBORU VZDELAVANIA A JEHO DL.ZKA

Gymnazium je vSeobecnovzdelavacia, vnitorne diferencovana stredna Skola, ktora pripravuje ziakov
vo Stvorrocnom vzdelavacom programe a poskytuje Uplné stredné vseobecné vzdelanie podla § 16
ods. 4 pism. c¢) Skolského zakona. Vzdelavacie programy gymnazia su zamerané predovsetkym na
pripravu pre Studium na vysokych skolach, mozu pripravovat’ aj na vykon niektorych ¢innosti vo
verejnej sprave a kultare.



5 FORMA VYCHOVY A VZDELAVANIA

,»Vychova a vzdelavanie sa v gymnaziach organizuje dennou formou §tadia. Pre ziakov, ktori plnia
povinnu $kolsku dochadzku, sa vzdelavanie organizuje dennou formou §tiidia alebo formou
individualneho vzdelavania.

Denna forma $tidia sa moze organizovat’ aj diStanénou formou — vzdelavanim, v ktorom su ucitel’ a
ziak bez priameho kontaktu, t. j. oddeleni v ¢ase alebo mieste, pripadne v oboch, a v ktorom spolu
komunikujt prostrednictvom dostupnych prostriedkov — najmé prostriedkov zalozenych na vyuzivani
pocitacovych sieti.

Pri prechode $koly na distanénu formu $tadia sa vyucovanie neprerusuje, ale meni formu. Vsetky
povinnosti tykajuce sa Gcasti a aktivity na vyucovani zostavaji nezmenené pre vyuéujucich, Ziakov a
rodicov. Distan¢né vzdelavanie sa vedie v triednej knihe s poznamkou o distan¢nej forme a dovodoch
distan¢ného vzdelavania. Vzdelanie ziskané vo vSetkych formach $tidia je rovnocenné.

Distan¢na forma $tudia méze byt realizovana na Grovni skupiny, triedy alebo prislusnych ro¢nikov:

» v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac vSak jeden mesiac z dovodu havarie v budove skoly
alebo rekonstrukcie budovy Skoly podl'a rozhodnutia oprdvnenej osoby;

» v rozsahu ur¢enom riaditel'om skoly pre vyuCovacie hodiny v triede alebo v skupine
z dovodov organiza¢nych ako st maturitné skuasky, prijimacie sktisky, vel'ké skolské podujatia
a podobne;

» v rozsahu ur¢enom riaditelom $koly pre vyucovaciu hodinu v triede alebo v skupine z dovodu
absencie ucitel’a, ak je diStancné vzdelavanie efektivnejSie ako prezencné.

Distan¢nou formou $tadia na urovni skupiny, triedy alebo prislusnych ro¢nikov mozno na gymnaziu
vyucovat’ maximalne v rozsahu 20 % vyucovacich hodin v jednom predmete v jednej vyucovacej
skupine/triede v prislusnom skolskom roku.

Pokial’ sa v Skole uskuto¢nuje distancna forma studia, S§kola je povinna stanovit’ vo svojom Skolskom
vzdelavacom programe pravidla distan¢nej formy $tudia a $pecifika systému hodnotenia Ziakov. Skola
v Skolskom poriadku alebo vnitornom predpise urci sposoby vychovno-vzdelavacej ¢innosti, prava a
povinnosti ziakov a ucitel'ov pri diStancnom vzdelavani a d’alSie postupy v zaujme optimalizovania
edukaéného procesu v ramci distanéného vzdelavania.

O prechode na distan¢né vzdelavanie a spdsobe, ako bude prebiehat’ vyu¢ba musia byt
preukazatelnym spdsobom (napr. spravou zo Skolského informacného systému) vopred obozndmeni
vsetci uditelia a ti Ziaci, ktori sa budu vzdelavat’ diStancnou formou $tudia, vratane ich zakonnych
zastupcov.

6 VZDELAVACIE OBLASTI

Vzdelavacie oblasti st okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych vyucovacich predmetov.
Zabezpecuji nadviznost’ a previazanost obsahu jednotlivych/pribuznych vyucovacich predmetov,
ktoré patria do konkrétnej oblasti. Umoziuji rozvijanie medzipredmetovych vztahov, a tym aj
kooperaciu v ramci jednotlivych predmetov.



Tab. 1 Vzdelavacie oblasti a prisluiné predmety SVP pre gymnazium so tvorroénym vzdeldvacim

programom

Vzdelavacia oblast’

Vyucovacie predmety

Jazyk a komunikacia

Slovensky jazyk
Anglicky jazyk
Nemecky jazyk
Rusky jazyk
Spanielsky jazyk
Franctzsky jazyk

Matematika a praca s informaciami

Matematika

Informatika

Clovek a priroda

Fyzika

Chémia

Biologia

Clovek a spolognost’

Dejepis

Geografia

Obcianska nauka

Clovek a hodnoty

Eticka vychova/nabozenska vychova

Umenie a kultara

Umenie a kultara

Zdravie a pohyb

Telesna a Sportova vychova

Rychlo sa meniaca realita sti¢asnej globalizovanej
zmenami ovplyviiuje postoje, hodnotovy systém
odrazit’ aj vo vzdelavani. Vhodnym prostriedkom na to su prierezové témy, ktoré sa svojim obsahom a
vychovnym zameranim premietaju do vymedzenych vzdelavacich oblasti, dopinaju ich, prepajaju
ich obsah s aktualnym dianim v spolo¢nosti, s kazdodennou skuisenost'ou ziaka a konkrétnej triedy.
V tomto zmysle prierezové témy priaznivo ovplyviuji proces utvarania a rozvijania funkénych
kompetencii ziakov. Prierezové témy sa mozu realizovat’ ako sti¢ast’ u¢ebného obsahu vyucovacich
predmetov alebo prostrednictvom samostatnych projektov, seminarov, vyucovacich blokov, kurzov a
pod. Sucasne prierezové témy moZzZu tvorit samostatny vyuCovaci predmet z rdmca disponibilnych
hodin. Jednotlivé formy sa mdzu aj ubovolne kombinovat’. U¢innost’ pésobenia prierezovych tém sa
zvySuje relevantnymi mimovyucovacimi a mimos$kolskymi aktivitami. V ramci Gplného stredného
vSeobecného vzdelavania maju prierezovy charakter tieto témy: osobnostny a socialny rozvoj,

spolo¢nosti s novymi technoloégiami a socialnymi
ziakov a ich konanie. Tato skuto¢nost’ sa musi

environmentalna vychova, medialna vychova, multikultirna vychova, ochrana zivota a zdravia.




OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOQOJ

CHARAKTERISTIKA PRIEREZOVEJ TEMY

Prostrednictvom tejto nadpredmetovej témy sa cielene rozvijaju osobnostné a socialne kompetencie
u ziakov, ktoré vyznamne podmieniuju ich akademicky rozvoj, napomahaji tspechu vo svete prace
a podporuju Zziakovu osobnii emocionalnu pohodu a integritu. Pri spravnom uplatiiovani tejto
prierezovej oblasti sa prispieva k pozitivnej socidlnej klime Skoly a dobrym vztahom medzi
pedagdgmi a ziakmi a tieZ medzi samotnymi ziakmi. Ddlezitou sucast’ou osobnostného rozvoja ziakov
je priprava na zodpovedné partnerské vztahy, manzelstvo a rodiCovstvo. Vychova k manzelstvu a
rodicovstvu je zamerand na osvojovanie relevantnych vedomosti a rozvijanie zodpovednych postojov
Vv oblasti partnerskych vztahov a rodicovstva v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami.
Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagdga. Skola méze vyuzit aj pomoc alebo sluzby
relevantnych odbornikov.

CIEL PRIEREZOVEJ TEMY
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) Ziak:

porozumel sebe a inym,;

stanovil priority a ciele s oh'adom na svoje osobné schopnosti, zaujmy a moznosti;

ovladal zruénost kultivovanej komunikacie a vzajomnej spoluprace;

akceptoval rozne typy l'udi, ich nazory a pristupy k rieSeniu problémov a respektoval prava

YV VYV

kazdého Cloveka;

osvojil poznatky o biologickych, psychickych a socialnych zmenach, ktoré ovplyviiuja vyvin
jeho osobnosti v sucasnosti i v budicnosti;

» ziskal predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti partnerskych vztahov, manzelstva

A\

arodiCovstva;
» spoznal a uplatiioval podmienky pre zivotny §tyl, ktory podporuje a neohrozuje zdravie.

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PRIEREZOVEJ TEMY

Environmentalna vychova umoziuje ziakom ziskat’ vedomosti, zru¢nosti, postoje a navyky k ochrane
a zlepSovaniu zivotného prostredia dolezitého pre trvalo udrzatelny zivot na Zemi. Vedie ziakov ku
komplexnému pochopeniu vzajomnych vztahov Cloveka, organizmov a zivotného prostredia, kde sa
prepojené aspekty ekologické, ekonomické a socidlne. Podporuje myslenie a zodpovedné konanie
v stlade s principmi trvalo udrzatelného rozvoja a s uctou k Zivotu vo vSetkych jeho formach.

CIEL PRIEREZOVEJ TEMY
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

» dokazal vnimat’ negativne zasahy ¢loveka vo svojom §irSom zivotnom prostredi;

» navrhol moznosti, rieSenia smerujuce k ochrane a zlepSeniu Zivotného prostredia na
lokalnej/regionalnej tirovni a aktivne sa na nich podierlal;

» skumal vplyv faktorov prostredia na organizmy v SirSich suvislostiach;

» spoznal globalne ekologické problémy, kriticky hodnotil ich vplyv a navrhol moznosti
rieSenia;



» porozumel principom trvalo udrzatel'ného rozvoja;

» porovnal technologie a materialy, ktoré st Setrné a ktoré poskodzuji zivotné prostredie,
akceptoval potrebu uprednostnenia tzv. zelenych technolégii a materialov;

» poznal spolocenské nastroje starostlivosti o zivotné prostredie;

» spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, vedel prisposobit’ svoje navyky v prospech zachovania
zivotnych podmienok.

MEDIALNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PRIEREZOVEJ TEMY

Hlavnym cielom medidlnej vychovy je zvysit uroveil medidlnej gramotnosti ziakov. Prostrednictvom
zamerania sa na Siroky kontext — teda na socidlne, etické, kultirne a tiez hospodarske aspekty
sucasného medidlneho sveta — sa rozvijaju informacné a digitalne kompetencie ziakov. Dolezité
Vtomto kontexte je nadvidzovat na kazdodennu skusenost’ ziakov, ich roznorodé skusenosti
s médiami. K vhodnym vyucovacim stratégiam patri textudlna analyza, kontextualna analyza,
pripadové studie, simulacie a tvorba medialnych produktov.

CIEL PRIEREZOVEJ TEMY
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

» uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a v spolo¢nosti;

» vyuzival média zmysluplne;

» ziskal kriticky odstup od medialnych produktov/obsahov, rozpoznal medialne spracovanii
realitu;

» reflektoval pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;

» osvojil zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a pri vytvarani vlastnych
medialnych produktov;

> prehibil technické zru¢nosti potrebné pre pouzivanie médii.

MULTIKULTURNA VYCHOVA
CHARAKTERISTIKA PRIEREZOVEJ TEMY

S aktualnou realitou celosvetove]j globalnej spolocnosti a s multikultirnym charakterom slovenske;
spoloCnosti sa spajaju rizikd predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuji v réznych podobach
neznasanlivosti, rasizmu, &i xenofobie. Ziaci si kazdodenne vystaveni roznym kultirnym vplyvom
a dostavaju sa do kontaktu s prislusnikmi réznych kultir. Prostrednictvom spoznavania svojej kultary
a inych kultur, historie, zvykov a tradicii sa Ziaci naucia reSpektovat’ tieto kultiry ako rovnocenné
a dokazu s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat’ a spolupracovat’. Pri realizacii tejto témy sa
odporucéa vyuzivat’ také didaktické postupy a metddy, ktoré neucia stierat’ medzikultarne rozdiely, ale
pochopit’ ich a akceptovat’, ako aj reSpektovat’ l'udské prava.

CIEL PRIEREZOVEJ TEMY
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

» rozvijal svoju kultirnu identitu a interkultirne kompetencie;
» spoznal rozli¢né tradi¢né aj nové kultary a subkultiry;



» akceptoval prirodzent rozmanitost’ spolo¢nosti, reSpektoval kulturne, nabozenské a iné
odlisnosti I'udi a spolocCenstiev;
» uplatiioval svoje prava a reSpektoval prava inych l'udi

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

CHARAKTERISTIKA PRIEREZOVEJ TEMY

Prierezova téma ochrana Zivota a zdravia sa realizuje v ramci predmetov SVP a obsahom
samostatnych organiza¢nych foriem vyucovania — ucelovych cvieni a kurzu na ochranu Zivota
a zdravia. Integruje spdsobilosti ziakov zamerané na ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych
situdciach, tiez pri pobyte a pohybe v prirode, ktoré moézu vzniknut vplyvom nepredvidanych
skutocnosti ohrozujucich cloveka a jeho okolie. Pocas kurzu na ochranu zivota a zdravia sa odporuca
podl'a moznosti $koly realizovat’ i netradi¢né pohybové aktivity zamerané na osvojenie si novych
pohybovych zru€nosti, ktoré podporuju rozvoj telesnej zdatnosti (jazda na koni, lukostrelba,
horolezectvo a pod.).

CIEL PRIEREZOVEJ TEMY
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) Ziak:

identifikoval a charakterizoval nebezpecné situdcie ohrozujuce zivot a zdravie;
rozvinul si praktické zrucnosti v sebaochrane;

aktivne poskytol pomoc inym v pripade ohrozenia zdravia a zivota;

vedel poskytnut’ predlekarsku prvii pomoc;

YV VV VY

cielavedome zvySoval svoju telesntl zdatnost’ a odolnost’ organizmu voci fyzickej a psychickej
zatazi v ndro¢nych zivotnych situdciach.

6.1 JAZYK A KOMUNIKACIA

Vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikacia tvoria vyucovacie predmety zahrnuté do skupin: vyucovaci
jazyk, cudzie jazyky. Spoloénym menovatel'om oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencialny zdroj
osobného a kulturneho obohatenia cloveka, nastroj myslenia a komunikéacie a prostriedok na
vyjadrovanie citov a pocitov. Vzdelavanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka
ako bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdédvanie informaécii, k zvySovaniu
jazykovej kultary ustnych i pisomnych jazykovych prejavov ziakov a k rozvijaniu citatel'skych
kompetencii zameranych na pracu s textom (Citanie s porozumenim, deklamacia, pocuvanie
S porozumenim), na jeho analyzu a hodnotenie.

Specifickou zlozkou oblasti je literatara, ktora spaja vyuGovacie predmety zahrnuté v skupinach
vyucovacie jazyky a druhy jazyk. Jej zdkladom sa stiva postupné rozvijanie analytického Citania
a rozvoj schopnosti pracovat’ s vyznamom literarneho textu na vyssej individualnej Grovni.

6.2 MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Cielom vzdelavacej oblasti Matematika a praca s informaciami je rozvijat’ matematické myslenie
(pochopenie kvantitativnych a priestorovych vztahov), ktoré je potrebné pri rieSeni réznych
problémov v kazdodennych situaciach, a spdsobilost formulovat’” problém s vyuzitim stratégie
algoritmického pristupu pri jeho rieSeni. Prehlbuje abstraktné, analytické, systémové myslenie a



logické usudzovanie ziaka. U¢i zrozumitel'ne a vecne argumentovat’. Podporuje schopnost’ efektivnym
a tvorivym spdsobom vyuzivat’ informa¢no-komunika¢né technologie, informacné zdroje a moznosti
aplikacného programového vybavenia. Buduje informaticktl kultiru, zalozeni na reSpektovani
pravnych a etickych zasad pouzivania informacnych technologii a produktov.

V priebehu Stidia ziaci nadobudnti vedomosti, zrucnosti a kompetencie, ktoré najdu uplatnenie
v Sirokej Skale odborov l'udskej €innosti. Zvladnutim vedomosti a zru€nosti, ktoré primarne rozvija
tato vzdelavacia oblast’, sa zvySuje pravdepodobnost’ uplatnenia absolventov gymnazia v d’alSom
vzdelavani, vratane celozivotného, a konecne i na samotnom trhu prace. Vzdelavaciu oblast’ tvoria
vyuéovacie predmety matematika a informatika.

6.3 CLOVEK A PRIRODA

Zakladnou charakteristikou vzdeldvacej oblasti je hl'adanie zdkonitych stvislosti medzi pozorovanymi
vlastnostami prirodnych objektov a javov, ktoré nas obklopuju v kazdodennom zivote, a porozumenie
ich podstate, ¢o si vyzaduje interdisciplinarny pristup, a preto aj uzku spolupracu v ramci
prirodovednych predmetov. Cielom je nielen viest' ziakov k pochopeniu dejov prebiehajucich
Vv realnom svete, ale aj naudit’ ich kriticky mysliet, ziskavat’ a hodnotit’ informacie. VSetky vzdelavacie
postupy buduji nové poznatky na predchadzajucich skusenostiach ziaka, ¢im sa jeho aktivna ¢innost’
stava hlavnou formou vzdelavania. Doéraz sa kladie na rozvijanie poznavacich schopnosti,
komunikaénych zrucnosti (formulacia a vyjadrenie vlastnych ndzorov, po¢ivanie nazorov druhych),
vytvéranie sposobilosti pre vedeckl pracu, a to najma spdsobilosti pozorovania, vnimania ¢asovych a
priestorovych vzt'ahov medzi objektmi a javmi, klasifikacie, merania a predvidania.

Prirodovedné vzdelavanie poskytne ziakovi moznost' ziskania informacii o tom, ako suvisi rozvoj
prirodnych vied s rozvojom techniky, technoldgii a so sposobom zivota spolo¢nosti. Vzdelavaciu
oblast’ tvoria vyucovacie predmety fyzika, chémia a biologia.

6.4 CLOVEK A SPOLOCNOST

Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti je aktivny pristup k reflektovaniu minulosti a pritomnosti
v kontexte miesta, regionu a Statu. Prostrednictvom vzdeldvacej oblasti sa ziaci zoznamuji
S najvyznamnejsimi historickymi, geografickymi a spolocenskymi procesmi a javmi, ktoré sa
premietaji do ich kazdodenného zivota. Ucia sa z potrieb pritomnosti o minulosti svojho naroda a
inych narodov, poznavaju prirodné aj spoloCenské charakteristiky svojej krajiny ainych krajin
v Eurépe i vo svete. Ziaci sa ucia kriticky reflektovat’ spoloéensku skutoénost, posudzovat’ rozne
pristupy k rieSeniu problémov v pritomnosti, ktorej korene mozno hl'adat’ v minulosti. Vzdelavacia
oblast’ prispieva k utvaraniu historického vedomia. Dalej vedie Ziakov k respektovaniu zakladnych
principov demokracie a pripravuje ziakov na zodpovedny obciansky zivot v demokraticke;
spolo¢nosti. Vzdelavaciu oblast Clovek a spoloénost’ tvoria vyuéovacie predmety dejepis, ob¢ianska
nauka a geografia.

6.5 CLOVEK A HODNOTY

Hlavnou ulohou tejto vzdelavacej oblasti je aktivne sa podielat’ na formovani osobnosti Ziaka,
podporovat’ pochopenie a interiorizaciu (zvnatornenie) mravnych noriem a napomahat’ k osvojeniu si
spravania, ktoré je s nimi v stlade. Vedie ziakov k tomu, aby si vedeli vytvorit harmonické vztahy
Vv rdznych socialnych skupinach — v rodine, na pracovisku, v spolo¢nosti.
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Obsah vzdelavacej oblasti sa realizuje prostrednictvom povinne voliteInych vyucovacich predmetov
etickd vychova alebo nabozenska vychova/nabozenstvo. Predmet eticka vychova sa v prvom rade
zameriava na vychovu k prosocialnosti, ktora sa odraza v moralnych postojoch a v regulacii sprdvania
ziakov. Cielom predmetu nabozenska vychova/nabozenstvo je motivovat’ ziaka k viere, osobnému
nabozenskému zivotu a k zodpovednému konaniu v cirkvi a v spolo¢nosti.

6.6 UMENIE A KULTURA

Vzdelavacia oblast Umenie a kultira rozvija u ziaka komplexné vnimanie kultiry a umenia
Vv intenciach aktualnych spolocenskych procesov. Podiel'a sa na rozvijani kultirneho povedomia a
kultarnej identity ziaka, jeho kritického myslenia vo vztahu k medialnej produkcii a k aktudlnym
kultirnym procesom, prehlbuje jeho zaujem o kultaru, kultirne dedi¢stvo svojho regionu, naroda,
Statu a inych kultar. Prispieva k tomu, aby sa ziak naucil rozliSovat medzi hlavaymi kultirnymi,
umeleckymi smermi, pridmi a druhmi, pochopil vyznam a hodnotu kultiry a umenia v zivote ¢loveka
a spolo¢nosti a zaujal vlastny postoj k hodnotdam narodnej kultiry a kultary inych narodov. Ziaci sa
ucia verbalizovat’, diskutovat’ a interpretovat, ale tiez umeleckymi prostriedkami a médiami
vyjadrovat’ roznorodé zazitky z vnimania umeleckych diel a kultry. Hlavnym cielom vzdelavacej
oblasti je rozvoj umeleckej, estetickej, vizudlnej, akustickej, jazykovej a pohybovej kultary ziaka
V ucebnych situaciach, v ktorych ziaci aktivne reflektuju sucasné umenie a kultiru. Vyuziva pritom
sktisenostné metdédy postavené na osobnom zazitku, reflexii, aktivnej tvorbe v ramci projektov
V oblasti roznych druhov umeni a médii.

Obsah vzdelavacej oblasti sa realizuje prostrednictvom predmetu umenie a kultira. Svojim obsahom
a zameranim prispievaju k ziskaniu relevantnych kompetencii u ziakov i prierezové témy medialna
vychova a multikultirna vychova, ako aj vyuovacie predmety vzdelavacich oblasti Clovek a
spolo¢nost’ a Zdravie a pohyb.

6.7 ZDRAVIE A POHYB

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb je zamerana na uvedomenie si potreby celozivotnej starostlivosti
o svoje zdravie, osvojenie si teoretickych vedomosti a praktickych zrucnosti stivisiacich so zdravym
zivotnym S$tylom a pohybovou aktivitou. Oblast’ sa realizuje vyuCovacim predmetom telesna a
Sportova vychova, ktorej najdolezitejSim poslanim je vytvaranie vztahu k pravidelnej pohybovej
aktivite ako k nevyhnutnému zakladu zdravého Zivotného $tylu. Ziaci si vytvoria predstavu o vyzname
pohybovej a Sportovej aktivity, spoznaji ucinok vykonavanych cviceni na organizmus a moZznosti
upeviovania svojho zdravia. V ramci Sportovych aktivit si osvoja a zdokonalia Sportové zrucnosti a
ziskaji vedomosti o réznych $portovych odvetviach ako i organizacii Sportovych sutazi.

Pri realizovani obsahu telesnej a Sportovej vychovy je dolezité reSpektovat’ individualne dispozicie
ziakov, ktoré by mali byt zohl'adnené pri planovani cviceni, ako i pri hodnoteni Ziakov. Vyznamnou
sucastou je motivacia ziakov k dosiahnutiu individualnych zlepSeni vo svojej pohybovej vykonnosti
pri akceptovani ich vlastnych predpokladov.
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7 VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdelavacie Standardy obsahuju subor poziadaviek na osvojenie si vedomosti, zru¢nosti a schopnosti,
ktoré ma ziak ziskat’, aby mu mohol byt priznany stupein vzdelania, alebo aby mohol pokracovat’ vo
vzdelavani. Vzdeldvacie Standardy st vypracované v stlade s ramcovymi u¢ebnymi planmi a ¢lenia sa
na:

a) vykonové Standardy, ktoré su podrobnej$im rozpracovanim cielov vzdelavania a uréuju
uroven spdsobilosti, ktoré ma ziak nadobudnut’,

b) obsahové Standardy, ktoré st spracované podl'a tematickych celkov a ur¢uji okruhy ¢innosti,
témy, pojmy a fakty, ktoré tvoria obsahové jadro vzdeldvacej oblasti alebo vyucovacieho
predmetu.

8 VYUCOVACIJAZYK

Vyucovacim jazykom je jazyk, v ktorom sa vyucovaci predmet vyucuje, je zaroven aj jazykom,
Vv ktorom sa skuska a monitorovanie a hodnotenie kvality vychovy a vzdelavania vykonava.

Vyucovacim jazykom v gymnaziach so 4-rocnym vzdelavacim programom je §tatny jazyk.
9 RAMCOVE UCEBNE PLANY

Ramcové ucebné plany (d’alej len RUP) obsahuju zoznam vzdelavacich oblasti, zoznam povinnych
vyucovacich predmetov a pocCet vyu€ovacich hodin pre vyucovaci predmet.

Ucebny plan
od 1. ro¢nika pre triedy — A, C, D
Vzdelavacia oblast’ Predmet 1. 2. 3. 4, spolu
slovensky jazyk a 3+1 3 3+1 3 14
literatura
Jazyk a komunikdcia " Lo 4k 4 3+1 | 3+1 4 16
druhy cudzi jazyk 3 3 3 3 12
fyzika 2 2 1+1 0 6
Clovek a priroda chémia 2 2 1+1 0 6
biologia 2 2+1 2 0 7
dejepis 2 2 2 0 6
L geografia 0 2 2 0 4
Clovek a spolo¢nost’
obcianska nauka 1 1 2 0 4
finan¢na gramotnost’ 0 0 1 0 1
Umenie a kultara umenie a kultira 2 0 0 0 2
Clovek a hodnoty sggﬁi/‘?aéboienské 1 1 0 0 2
Matematika a praca matematika 4+1 4+1 4 0 14
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$ informaciami informatika 2 1+1 0 0 4
Zdravie a pohyb telesna a Sportova 2 2 2 2 8
vychova
Volite'né hodiny 0 0 0 18 18
32 32 30 30 124

CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PLANU

>

ucebny plan je upraveny tak, aby Ziak vo 4. ro¢niku povinne Studoval predmety: slovensky
jazyk a literatara, prvy cudzi jazyk, druhy cudzi jazyk, telesna a Sportova vychova, zvysnych
18 hodin vyuzije na Studium vybranych volitelnych predmetov podla svojich zaujmov a
potrieb pre d’al§ie vzdeldavanie na vysokej skole,

disponibilné hodiny su pouzité na vyucovacie predmety, ktoré rozsSiruju a prehlbuju obsah
predmetov zaradenych do SVP - slovensky jazyk a literatara (2 hodiny), prvy cudzi jazyk
(2 hodiny), matematika (2 hodiny), informatika (1 hodina), fyzika (1 hodina), chémia
(1 hodina), biologia (1 hodina), ob&ianska nauka (1 hodina), finan¢na gramotnost’ (1 hodina),
dvojhodinové a §tvorhodinové volitel'né predmety vo 4. ro¢niku a predmet informatika v 1. a
2. ro¢niku sa vyucuju ako blok v trvani 90 mintt,

v pripade, Ze nasleduju bezprostredne po sebe dve vyucovacie hodiny telesnej a Sportovej
vychovy, vyucuju sa bez prestavky, teda ako 90-minatovy blok,

v 1. ro¢niku sa trieda deli na dve skupiny v ramci jednej vyucovacej hodiny v predmetoch
chémia a bioldgia, na dve alebo tri skupiny v predmete informatika,

v 2. ro¢niku sa trieda deli na dve skupiny v ramci jednej vyucovacej hodiny v predmetoch
matematika, fyzika, na dve alebo tri skupiny v predmete informatika,

ziak Studuje predmet eticka alebo nabozenska vychova, trieda sa deli podla prislusnych
predpisov, na eticki vychovu a nadbozenskll vychovu sa spajaji ziaci z rdéznych tried v ramci
ro¢nika,

telesna a Sportova vychova sa vyucuje zvlast pre chlapcov, zvlast pre dievcata, v pripade
malého poctu chlapcov/dievcat v triede sa spajaju spolu dve triedy alebo sa telesnd a Sportova
vychova vyucuje koedukovane,

sucastou vyuCovania telesnej a Sportovej vychovy je kurz zimnych Sportov, kurz letnych
Sportov a kurz ochrany Zivota a zdravia.
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Ucebny plan
od 1. ro¢nika pre triedu B s rozsirenym vyucovanim matematiky
Vzdelavacia oblast’ Predmet 1. 2. 3. 4. spolu
slovensky jazyk a 3 3 3 3+1 13
literattira
Jazyk akomunikdcia "0 (oot azvk 4 3 3+1 4 15
druhy cudzi jazyk 3 3 3 3 12
fyzika 2 2 1+1 0 6
Clovek a priroda chémia 2 2 1+1 0 6
biologia 2 2 2 0 6
dejepis 2 2 2 0 6
Clovek a spolognost’ geografia 0 : : 0 !
obcianska nauka 1 1 1 0 3
finan¢nd gramotnost’ 0 0 1 0 1
Umenie a kultura umenie a kultira 2 0 0 0 2
Clovek a hodnoty ‘egzi(li/élaéboienské 1 1 0 0 2
Matematika a préca matematika 4+2 4+2 4 3 19
s informéaciami informatika 2 1+1 1 0 5
Zdravie a pohyb :;egiilslr(l)i: Sportova 2 2 2 2 8
Volite'né hodiny 0 0 0 16 16
Nepovinny predmet matematické cvicenia 1 1 1 1 4
33 32 30 33 128

CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PLANU

>

ucebny plan je upraveny tak, aby Ziak vo 4. ro¢niku povinne Studoval predmety: slovensky
jazyk a literatara, prvy cudzi jazyk, druhy cudzi jazyk, telesna a Sportova vychova, zvy$nych
16 hodin vyuzije na $tadium vybranych voliteInych predmetov podla svojich zaujmov a
potrieb pre d’al§ie vzdelavanie na vysokej skole,

disponibilné hodiny st pouzité na vyucovacie predmety, ktoré rozsSiruju a prehlbuji obsah
predmetov zaradenych do SVP - slovensky jazyk a literatira (1 hodina), prvy cudzi jazyk
(1 hodina), matematika (7 hodin), informatika (2 hodiny), fyzika (1 hodina), chémia
(1 hodina), finanéna gramotnost’ (1 hodina),

dvojhodinové a Stvorhodinové volitelné predmety vo 4.roc¢niku a informatika v 1. a
2. ro¢niku sa vyucuju ako blok v trvani 90 mint,

v pripade, ze nasleduju bezprostredne po sebe dve vyucovacie hodiny telesnej a Sportovej
vychovy, matematiky a cviCeni z matematiky vyucuju sa bez prestavky, teda ako 90-minttovy
blok,

v 1. ro¢niku sa trieda deli na dve skupiny v ramci jednej vyucovacej hodiny v predmetoch
chémia a biologia, na dve alebo tri skupiny v predmete informatika,
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>

>

v 2. ro¢niku sa trieda deli na dve skupiny v ramci jednej vyucovacej hodiny v predmetoch
matematika, fyzika, na dve alebo tri skupiny v predmete informatika,

v 3. ro¢niku sa trieda deli v ramci predmetu informatika podl'a poctu ziakov,

ziak Studuje predmet eticka alebo nabozenska vychova, trieda sa deli podla prislusnych
predpisov, na eticki vychovu a nadbozenska vychovu sa spéjaju ziaci z réznych tried v ramci
ro¢nika,

telesna a Sportova vychova sa vyucuje zvlast pre chlapcov, zvlast pre dievcata, v pripade
malého poctu chlapcov/dievcat v triede sa spajaju spolu dve triedy, alebo sa vyucuje
koedukovane,

sucastou vyuCovania telesnej a Sportovej vychovy je kurz zimnych Sportov, kurz letnych
Sportov a kurz ochrany Zivota a zdravia,

matematické cvicenia boli zaradené v 1. - 4. rocniku ako nepovinny predmet.

ZOZNAM PONUKANYCH VOLITEECNYCH PREDMETOV

Vzdelavacia oblast’ Nazov volite'ného predmetu Tyzd’e A3 skratka
dotacia
o konverzacia v anglickom jazyku 4 KAJ
Jazyk a komunikécia : - :
seminar zo slovenského jazyka a literatiry 2 ESI
fyzika 4 FYz
chémia 4 CHE
. biologia 4 BIO
Clovek a priroda
seminar z fyziky 2 SEF
seminar z chémie 2 SEC
seminar z biologie 2 SEB
dejepis 4 DEJ
seminar z ob¢ianskej nauky 4 SEY
L geografia 4 GEG
Clovek a spolo¢nost’ : —
seminar z dejepisu 2 SED
spolocenskovedny seminar 2 SPS
psychologia 2 PSY
seminar z matematiky (okrem IV.B) 4 SEM
seminar z matematiky pre [V.B 4 SEMb
Matematika a praca programovanie 4 PRO
s informaciami matematika (okrem 1V.B) 2 MAT
zaklady matematickej analyzy (okrem IV.B) 2 ZMY
informatika 2 INF
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10 OSOBITOSTI VYCHOVY A VZDELAVANIA ZIAKOV SO SPECIALNYMI
VYCHOVNO-VZDELAVACIMI POTREBAMI

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (dalej aj ,,SVVP®) je ziak, ktory mé
zariadenim poradenstva a prevencie diagnostikované Specialne vychovno-vzdelavacie potreby.

Specialnou vychovno-vzdelavacou potrebou je poziadavka na tipravu podmienok (cielov a obsahu,
foriem, metdd, prostredia a pristupov) vo vychove a vzdelavani pre ziaka. Zohl'adnenie individualnych
potrieb ziaka sa realizuje s cielom zabezpecit’ mu rovnocenny pristup k vzdelavaniu, primerany rozvoj
schopnosti a osobnosti, a s cielom dosiahnut’ primerany stupeil vzdelania a primerané zaclenenie do
spolocnosti.

Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je:

a) ziak so zdravotnym znevyhodnenim, t. j.:

e 7Ziak so zdravotnym postihnutim (s mentalnym postihnutim, so sluchovym
postihnutim, so zrakovym postihnutim, s telesnym postihnutim, s narusenou
komunika¢nou schopnost'ou, s autizmom alebo d’al$imi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami, s viacnasobnym postihnutim),

e Zziak chory alebo zdravotne oslabeny, Ziak s vyvinovymi poruchami (poruchou aktivity
a pozornosti, s vyvinovou poruchou ucenia, ziak s poruchou spravania),

b) Ziak zo socialne znevyhodneného prostredia,
c) ziak s nadanim.

Inkluzivne vzdelavanie je spolo¢na vychova a vzdeldvanie ziakov uskutocnované na zaklade rovnosti
prilezitosti a reSpektovania ich vychovno-vzdelavacich potrieb a individualnych osobitosti a
podporujuce ich aktivne zapojenie do vychovno-vzdelavacich cinnosti Skoly alebo Skolského
zariadenia. Na podporu vychovy a vzdelavania ziaka so S$pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami je potrebné zabezpeCit’ najma:

a) vzdelavanie podl'a individualneho vzdelavacieho programu (ak je to potrebné),

b) pedagogickt a odborni podporu a intervenciu §kolského podporného timu a zariadeni
poradenstva a prevencie,

c) akceptujtce skolské prostredie a programy v triedach a skolach, ktoré st zamerané na
formovanie pozitivnych postojov k l'ud’om s odliSnost'ou a znevyhodnenim.

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa vzdelava podla kolského vzdelavacieho
programu a ramcového ucebného planu Skoly. Ak S$pecialne vychovno-vzdelavacie potreby
neumoznuju Zziakovi, aby sa vzdelaval podla Skolského vzdelavacieho programu skoly, ziak sa
vzdelava podla individudlneho vzdelavacieho programu. V sulade s odporGcaniami zariadenia
poradenstva a prevencie a s informovanym suhlasom zakonného zastupcu ziaka, individualny
vzdelavaci program Ziaka so SVVP vypracovava pedagogicky zamestnanec povereny riaditelom
Skoly.

Pri realizacii vzdelavacich Standardov vyucovacich predmetov sa berie ohlad na individualne
osobitosti ziaka so zdravotnym znevyhodnenim, ale iba v takom rozsahu, aby vysledky ziaka so
zdravotnym znevyhodnenim reflektovali profil absolventa gymnazia.
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11 OSOBITOSTI VYCHOVY A VZDELAVANIE CUDZINCOV
Cudzinci su deti:

a) 0sob, ktoré st obéanmi iného $tatu alebo 0sob bez Statnej prislusnosti, s povolenym pobytom
na uzemi Slovenskej republiky;

b) Ziadatel'ov o udelenie azylu na tizemi Slovenskej republiky podla osobitného predpisu;

c) Slovakov zijicich v zahranici;

d) ako ziadatelia o udelenie azylu podl'a osobitného predpisu;

e) ako cudzinci, ktori sa nachadzaji na izemi SR bez sprievodu zakonného zastupcu.

Ziakom — detom cudzincov sa poskytuje vychova a vzdelavanie, ubytovanie a stravovanie v $kolach
za tych istych podmienok ako ob¢anom Slovenskej republiky.

Vypracovala:

Mgr. Adriana Randikova
riaditel’ka skoly

prerokované v PR skoly: 31. 8. 2023
prerokované v RS: 5. 10. 2023

Platnost’ dokumentu; od 4. 9. 2023

17



