Veduca SJ: Lydia Brezaniova
Hlavna kucharka: Jarmila Kudelova

Jedalny listok

od 01.10.2022 do 31.10.2022

Pondelok 3.10.2022

Polievka

Obed 1

Obed 2

Napoj

Utorok 4.10.2022

Polievka
Obed 1
Obed 2

Napoj

Streda 5.10.2022

Polievka
Obed 1

Obed 2

Napoj
Stvrtok 6.10.2
Polievka

Obed 1
Obed 2

Napoj

Piatok 7.10.2022

Polievka

Obed 1

Obed 2

Om

Zemiakova s paprikou (250 g) []
obsahuje alergény: 01

Plavnicka rolada /plnena prazenicou so zeleninou/(130 g), [ ]
zemiak.kasa(295g),cvikla s chrenom(100g)
obsahuje alergény: 01,03,07

Bravéové stehno s peperonatou a grilovanymi Sampinénmi (110 g), bulgur
(1909) ?
obsahuje alergény: 01

Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Fazulova s masom a zeleninou (250 g)

obsahuje alergény: 01

Cuketa a Sampinény na paradajkach s tarhonou (325 g)
obsahuje alergény: 01,07

Makovy zavin (290 g)

obsahuje alergény: 01,03,07

Ovocny €aj (250 g), ovocie

Rascova s vajcom (250 g)
obsahuje alergény: 01,03

Kuracie stehna v kyslej kapuste (130+135 g), zemiaky (250 g)
obsahuje alergény: 07

Gnocchi s brokolicou a mortadellou (325 g), mrkvovy Salat s kukur

g)
obsahuje alergény: 01,07

Stolova voda (250 g)

022

Slepaci vyvar s cestovinou (250 g)
obsahuje alergény: 01,03

Kotlikovy gulas (282 g), chlieb (100 g)
obsahuje alergény: 01 3
Bravéové stehno na smotane (54/204 g), knedl'a (150

obsahuje alergény: 01,03,07,09,10

Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Batatovy krém s opeéenym chlebom (250 g)
obsahuje alergény: 01,07 7o
Ryba so syrovo-bylinkovou kérkou (150 g), zengia
kapusty s mex.zeleninou (9
obsahuje alergény: 01,04,07

Bratislavské rizoto (310 g), kysla uhorka (100°¢
obsahuje alergény: 01 .
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Veduca SJ: Lydia Brezaniova
Hlavna kucharka: Jarmila Kudelova

Jedalny listok

od 01.10.2022 do 31.10.2022
Napoj Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

0 STRAVA.c




Veduca SJ: Lydia Brezaniova
Hlavna kucharka: Jarmila Kudelova

Jedalny listok

od 01.10.2022 do 31.10.2022

Pondelok 10.10.2022

Polievka Cesnakova so zemiakmi a idenym syrom tofu (250 g) []
obsahuje alergény: 01,06,07
Obed 1 Bravéovy platok belehradsky (54/220 g), zemiaky (250 g) [ ]
obsahuje alergény: 01 - -
Obed 2 Hoviadzie na zelenine a smotane (52/158 g), cestovina (185 g) [
obsahuje alergény: 01,07,09,10
Napoj Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g) '}
Utorok 11.10.2022 Y
Polievka Drotarska (250 g) &~
obsahuje alergény: 03,07,09 Q
Obed 1 Spenatovy privarok (190 g), varené vajcia (100 g), zemiaky (250 g)
obsahuje alergény: 01,03,07
Obed 2 Pecené buchty s tvarohom (320 g)
obsahuje alergény: 01,03,07
Napoj Ovocny é&aj (250 g), ovocie [l
Streda 12.10.2022
Polievka Hrachova s krapkami (250 g) NS |
obsahuje alergény: 01 N\ 7
Obed 1 Kuracie prsia v cesticku (120 g), zemiakova kasa (295 g), Salat zahradny y L
(100 g) \ 'S
obsahuje alergény: 01,03,07 =
Obed 2 Kuracie prsia po francuzsky (400 g), ryza (190 g) |
obsahuje alergény: 07
Napoj Stolova voda (250 g)
Stvrtok 13.10.2022
Polievka Paradajkova s ovsenymi vilockami (250 g) - |
obsahuje alergény: 01 A
Obed 1 Kovbojska fazula (155 g), grahamova zemla (100 g) k"1 [-]
obsahuje alergény: 01 >
Obed 2 Cesky gulas (52/103 g), halusky (220 g) :
obsahuje alergény: 01,03 £ ]
Napoj Prirodna ovocna st’ava 100 % (250 g) B
Piatok 14.10.2022 :
Polievka Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi (250 g)
obsahuje alergény: 01
Obed 1 Rybie filé vyprazané (125 g), slovensky Salat /s maj 0
obsahuje alergény: 01,03,04,07,10 5
Obed 2 Kahirské Spagety / s masom/ (320 g), oblohapatr:
obsahuje alergény: 01,07 3
Napoj Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Q oIRAVA.::




Veduca SJ: Lydia Brezaniova
Hlavna kucharka: Jarmila Kudelova

Jedalny listok

od 01.10.2022 do 31.10.2022

Pondelok 17.10.2022

Polievka

Obed 1

Obed 2

Napoj

Utorok 18.10.2022

Polievka
Obed 1
Obed 2

Napoj

Streda 19.10.2022

Polievka

Obed 1
Obed 2

Napoj

Stvrtok 20.10.2022

Polievka
Obed 1
Obed 2

Napoj

Piatok 21.10.2022

Polievka
Obed 1
Obed 2

Napoj

Q oIRAVA.::

Falo$na hoviadzia s cestovinou (250 g) []
obsahuje alergény: 01,03
Zahradnicky sekany rezen (115g), zemiak.kasa (295g), $alat cviklovy s [ ]

jablkami (120 g)
obsahuje alergény: 01,03,09

Bravéové na hubach (54/120 g), ryza (190 g), hranolky (125 g)
obsahuje alergény: 01,07

Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Juhoceska kulajda (250 g)

obsahuje alergény: 01,03,07

Halusky so syrom a smotanou (310 g)
obsahuje alergény: 01,03,07

Zemlovka s tvarohom a jablkami (360 g)
obsahuje alergény: 01,03,07,12

Ovocny €aj (250 g), ovocie

Pérova s opekanym chlebom (250 g)
obsahuje alergény: 01

Kuracie stehna vykostené s peperonatou (54/50 g) , zemiaky (250 g)
Kuracie prsia plnené/Sunka,syr/ (90/65 g), bulgur (190 g),
obloha:hrasok,kukurica,kapusta (80g)

obsahuje alergény: 01,07,10

Stolova voda (250 g)

Kapustnica s klobasou a hubami (250 g)
obsahuje alergény: 01

Bravéové na rasci (54/124 g), opekané zemiaky (250 g), kysla uhorka (1 00 g) E]
obsahuje alergény: 01

Hovadzie maso na horéici (52/90 g), knedl'a (150 g)
obsahuje alergény: 01,10

Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Minestrone bez masa (250 g)
obsahuje alergény: 01,09
Zapekana brokolica (240 g), zemiaky (250 g), salat
obsahuje alergény: 01,03,07 Rl
Bravcéovy paprikas (54/214 g), halusky (220
obsahuje alergény: 01,03,07

Prirodna ovocna st’ava 100 % (250 g)



Veduca SJ: Lydia Brezaniova
Hlavna kucharka: Jarmila Kudelova

Jedalny listok

od 01.10.2022 do 31.10.2022

Pondelok 24.10.2022

Polievka Zemiakova kysla so $ampinénmi (250 g) []
obsahuje alergény: 01,07

Obed 1 Kolozvarska kapusta (290 g), zemiaky (250 g) [ ]
obsahuje alergény: 01,07 -

Obed 2 Mexicky gulas (52/110 g), ryza (190 g) [
obsahuje alergény: 01,07

Napoj Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g) .?l

Utorok 25.10.2022 ' £

Polievka Gulasova srbska (250 g) &~
obsahuje alergény: 01 W

Obed 1 Zemiaky na kyslo (280 g), varené vajcia (100 g), grahamova zemla (10 .
obsahuje alergény: 01,03,07

Obed 2 Cestoviny (270 g) s tvarohovou posypkou (125 g) a kakaovym pudingom
(105 g)
obsahuje alergény: 01,07

Napoj Ovocny €aj (250 g), ovocie

Streda 26.10.2022

Polievka

Obed 1

Obed 2
Napoj

Stvrtok 27.10.2022

Polievka

Obed 1

Obed 2

Napoj

Kalerabova so zeleninou (250 g)
obsahuje alergény: 01

Vyprazany bravéovy rezen (115 g), zemiakova kasa (295 g), uhorkovy §
(120 g)

Pecené kuracie stehno (130/75 g), ryza (190 g), kysla uhorka (100 g)
Stolova voda (250 g)

Zeleninova s pecienkovymi haluskami (250 g)
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Bravéové maso prirodné (54/70 g), opekané zemiaky (250 g), salat z cervenej|:|
kapusty (110 g)

obsahuje alergény: 01,07

Bravéové stehno bratislavské (54/160 g), cestoviny (185 g)
obsahuje alergény: 01,07,09

Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Zoznam alergénov:

KPM = Krajina pévodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko,

Q oIRAVA.::

01  Obilniny obsahujuce lepok 07  Milieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10  Horcica
06 Soja 12



