Veduca SJ: Lydia Brezaniova
Hlavna kucharka: Jarmila Kudelova

Jedalny listok

od 17.01.2022 do 31.01.2022

Pondelok 17.1.2022

Polievka
Obed 1
Obed 2

Napoj

Sampinénova krémova s kruténmi (250 g)

obsahuje alergény: 01,07

Plavnicka rolada (130 g), zemiakova kasa (295 g), kysla uhorka (100 g)
obsahuje alergény: 01,03,07

Segedinsky gulas (54/160 g), knedla (150 g)

obsahuje alergény: 01,03,07
Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Utorok 18.1.2022

Polievka
Obed 1
Obed 2

Napoj

Hrachova s masom a zeleninou (250 g)
obsahuje alergény: 01

Granadiersky pochod so slaninou (350 g), Salat z hlavkovej kapusty (120 g)
obsahuje alergény: 01

Lievance s lekvarom a tvarohom (360 g)

obsahuje alergény: 01,03,07

Ovocny €¢aj (250 g), ovocie

Streda 19.1.2022

Polievka
Obed 1
Obed 2

Napoj

Paradajkova s kuskusom (250 g)

obsahuje alergény: 01

Pecené kuracie stehno (130/75 g), maruskine zemiaky (250 g)
obsahuje alergény: 07

Kuracie prsia s broskynami (54/100 g), dusena ryza (190 g)
obsahuje alergény: 01,03

Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Stvrtok 20.1.2022

Polievka
Obed 1
Obed 2

Napoj

Z mrazeného hrasku s ovsenymi viockami (250 g)
obsahuje alergény: 01,07

Vazecka pochutka (54/60g) placky (195 g), obloha: ¢ervena kapusta (110 g)
obsahuje alergény: 01,03

Bravéovy perkelt (54/160 g), cestoviny (185 g)

obsahuje alergény: 01,07

Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Piatok 21.1.2022

Polievka

Obed 1

Obed 2

Napoj

Falosna hovadzia s cestovinou (250 g)
obsahuje alergény: 09

Vyprazané rybie filé (135 g), zemiaky (250 g), Salat cviklovy s chrenom (110
g)

obsahuje alergény: 01,03,04,07

Bravcéové stehno zahradnicke (54/115 g), bulgur (190 g)
obsahuje alergény: 01,07,09 .-‘

Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g) . '\E
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Veduca SJ: Lydia Brezaniova
Hlavna kucharka: Jarmila Kudelova

Jedalny listok

od 17.01.2022 do 31.01.2022

Pondelok 24.1.2022

Polievka
Obed 1

Obed 2

Napoj

Fazulova mlieéna (250 g)
obsahuje alergény: 01

Masové gulky v paradajkovej omacke (105/170 g), zemiaky (250 g)
obsahuje alergény: 01,03

Tatranska zmes /brav.stehno,kapia,leCo,smotana/ (54/115g), cestoviny (185

g)

obsahuje alergény: 01,07
Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Utorok 25.1.2022

Polievka
Obed 1
Obed 2

Napoj

Gulasova srbska (250 g)

obsahuje alergény: 01

Zemiaky na kyslo (280 g), varené vajcia (100 g), pecivo (100 g)
obsahuje alergény: 01,03,07

Zavin kysnuty s makovou pinkou (290 g)

obsahuje alergény: 01,03,07

Ovocny €aj (250 g), ovocie

Streda 26.1.2022

Polievka

Obed 1

Obed 2

Napoj

Kelova so zemiakmi (250 g)

obsahuje alergény: 01

Prekladany rezen (70/50 g), zemiakova kasa (295 g), Salat miesany
karfiolovy (130 g)

obsahuje alergény: 01,03,07

Kuracie stehna pec¢ené na zelenine (130/70 g), ryza (190 g)

obsahuje alergény: 07

Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Stvrtok 27.1.2022

Polievka Zeleninova s krupkami (250 g)
obsahuje alergény: 01,09
Obed 1 Francuzske zemiaky (350 g), kysla uhorka (100 g)
obsahuje alergény: 03,07
Obed 2 Mad’arsky gulas (52/110 g), knedrla (150 g)
obsahuje alergény: 01,03,07
Napoj Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)
Piatok 28.1.2022
Polievka Rybacia zimna (250 g)
obsahuje alergény: 01,04,09
Obed 1 Zapekana brokolica (240 g), zemiaky (250 g), Salat zahradny
obsahuje alergény: 01,03,07
Obed 2 SpiSské hovédzie méso (52/103 g), tarhoia (210 g), oblohapara
obsahuje alergény: 03,07 INE»
Napoj Prirodna ovocna st’ava 100 % (250 g)
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Veduca SJ: Lydia Brezaniova
Hlavna kucharka: Jarmila Kudelova

Jedalny listok

od 17.01.2022 do 31.01.2022

Pondelok 31.1.2022

Polievka

Obed 1

Obed 2

Napoj

Mrvenicova s hubami (250 g)
obsahuje alergény: 01,03

Zahradnicky sekany rezen (115 g), zemiakova kasa (295 g), obloha z

¢in.kapusty s mex.zeleninou (749)
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Bravéové stehno na rasci (54/70 g), tarhona (210 g), hranolky (80 g),
obloha:kukurica (80 g)

obsahuje alergény: 01

Prirodna ovocna st'ava 100 % (250 g)

Zoznam alergénov:

01  Obilniny obsahujuce lepok 07  Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby

KPM = Krajina pévodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
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